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RESUMO

Neste texto, objetivamos apresentar nossos estudos acerca da atividade humana
denominada trabalho, pois, entendemos que somente o discurso, as idéias, nao
podem mudar a pratica social excludente. E preciso marcar o que entendemos por
trabalho, uma atividade essencial que move os homens atuais. Por esse caminho,
consideramos que antes de discutirem a deficiéncia e a nao-deficiéncia, os
psicologos e educadores devem falar de como os homens tém entrado numa lida
concorrencial e o que isso tém |hes causado. Com isso, procuramos por elementos
que nos permitam compreender de modo mais logico e articulado o mundo no qual
vivemos e que reproduzimos. Além disso, também pretendemos apresentar
consideracdes de como os homens se tornam caracterizados por sua época ao
estabelecer mediacbes com as produ¢des humanas ciéncia, artes.
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ABSTRACT

In this paper, we aimed to present our studies about the human activity called work
because we understand that only speech, ideas, can not change the exclusionary
social practice. We need to mark what we mean by work, an essential activity that
moves the current men. By this way, we consider that before discussing disability
and non-disability, psychologists and educators should talk about how men have
entered a competitive deal and the consequences. With that, we look for elements
that allow us to understand more logical and articulate manner the world in which we
live and reproduce. In addition, we also intend to introduce considerations of how
men are characterized by its time in establishing mediation with human productions
science, arts.
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O TRABALHO COMO HUMANIZADOR

De inicio, destacamos que a palavra “trabalho” tem assumido a conotacao
de algo ruim, pesaroso, cansativo, como pode ser constatado em conversas
coloquiais, na midia , etc. Mas, por outro lado, ela representa o sonho daqueles que
se véem a sua margem, sendo por isso alvo central de propostas eleitorais. A esse
respeito, Brecht escreveu:

Esse Desemprego!

Meus senhores, € mesmo um problema
Esse desemprego!

Com satisfacao acolhemos

Toda oportunidade

De discutir a questao.

Quando queiram os senhores!

A todo momento!

Pois o desemprego é para 0 povo
Um enfraquecimento.

Para nés € inexplicavel

Tanto desemprego.

Algo realmente lamentavel

Que so0 traz desassossego.

Mas néo se deve na verdade
Dizer que é inexplicavel

Pois pode ser fatal

Dificilmente nos pode trazer

A confianca das massas

Para nés imprescindivel.

E preciso que nos deixem valer
Pois seria mais que temivel
Permitir ao caos vencer

Num tempo tao pouco esclarecido!
Algo assim nao se pode conceber
Com esse desemprego!

Ou qual a sua opiniao?

S0 nos pode convir

Esta opinido: o problema

Assim como veio, deve sumir.
Mas a questao é: nosso desemprego
N&o sera solucionado

Enquanto os senhores nao
Ficarem desempregados! (BRECHT, 2004, s.p.)

Revista Catarse, Campo Mouréo, v.01, n.02, jul-dez. 2013. Disponivel em
<http://unicampofaculdade.com.br/ojs/index.php/RevistaCatarse>

Revista Catarse - 167



Revista Catarse

Como em todo texto poético, nesse poema de Brecht, pensamos que a
metéfora atinge outros niveis, que nem sempre a palavra explicita alcan¢a por conta
dos muros ja erguidos. No entanto, a partir da nossa tematica, abrimos um viés para
uma leitura historia desse texto.

Desse modo, acreditamos que estamos falando aqui ndo do trabalho na sua
forma assalariada, mas como forma de toda atividade humana pela qual o homem
apreende, transforma e é transformado dialeticamente, e que, segundo Kuenzer
(2002), é a categoria que se constitui no fundamento do processo de elaboracdo do
conhecimento. Entéo, [...] o trabalho se constitui como o momento de articulacao
entre subjetividade e objetivacdo, entre a consciéncia e o mundo da producao,
concebidos ndo como dois pélos antagbnicos, mas como 0s contrarios da relacéo da
dialética que define o objeto como produto da atividade subjetiva, compreendida por
sua vez ndo abstratamente, mas como atividade real , material. (MARX e ENGELS,
s. d, p. 208).

Entendemos, portanto, que, por meio do trabalho, o homem sobrevive e
transforma a natureza. Por ele, conseqientemente se articulam teoria e pratica
dialeticamente relacionados no processo de construcdo do conhecimento e da
transformacao da realidade. Ora, isso decorre porque o trabalho reflete e provoca a
engenhosidade que é prépria ao homem, isto é, ele oportuniza ao homem constituir-
se de fato em género humano. Marx aponta a especificidade do homem ante o reino
animal, justamente pela sua capacidade de submeter a natureza e antever seus
movimentos — pelo trabalho.

A aranha realiza opera¢gfes que lembram o teceldo, e as caixas
suspensas que as abelhas constroem envergonham o trabalho de
muitos arquitetos. Mas até mesmo o pior dos arquitetos difere, de
inicio, da mais habil das abelhas, pelo fato de que, antes de fazer
uma caixa de madeira, ele ja a construiu mentalmente. No final do
processo de trabalho, ele obtém um resultado que ja existia em sua
mente antes de ele comecar a construgdo. O arquiteto ndo so6
modifica a forma que |he foi dada pela natureza, dentro das
restricbes impostas pela natureza, como também realiza um plano
gue lhe é proprio, definindo os meios e o carater da atividade aos
quais ele deve subordinar sua vontade. (MARX, 1994, p. 202)

Assim, transformar a natureza nao significa apenas cortar arvores, canalizar
rios. Antes, significa toda acdo humana que submete as intempéries e o ciclo da
natureza ao seu controle, iniciado pelo dominio que o conhecimento oportuniza. Por
esse modo, o homem, ao dominar o0 mundo que o cerca, e no qual se insere, € por
ele transformado, de modo fisico e em seu psiquismo. “Nao existe atividade humana

na qual se possa excluir toda e qualquer atividade intelectual, ou atividade intelectual
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que ndo envolva algum tipo de esforgo fisico ou atividade manual” (KUENZER,
2002, p. 185).

Nesse caso, é importante ressaltar que a histéria humana é subdividida
didaticamente em diferentes ciclos ou épocas. Essa divisdo é feita a partir de como a
humanidade organiza a sobrevivéncia, como sistematiza o0 mundo do trabalho. O
periodo a partir do século XV ja apresenta um modo de sobrevivéncia que ndo € o
de mero explorar da natureza, mas de explorar 0 homem que explora a natureza,
pela compra da sua mao-de-obra. De forma resumida a esse modo de vida, de

producdo, denominamos capitalismo.

No modo capitalista, o trabalho passou a ndo somente produzir resultantes
para valor de uso, mas segundo o valor de troca possivel entre os homens. Na
sociedade moderna, sdo evidentes acontecimentos ou fatos como: a crise do
feudalismo, a acumulacdo primitiva de capital, o mercantilismo e colonizacéo
mercantilista, a constituicdo dos Estados Modernos, o absolutismo, as crises da fé
na cristandade ocidental, a Reforma Luterana, o Renascimento e Humanismo. Mas,
principalmente, o modo de se manter a sobrevivéncia pelo mercadejar e pelo
produzir indo do artesanato para a manufatura, e desta, posteriormente para as
formas mais rudimentares da industrializacdo. O capitalismo pauta-se no modo de

producdo em que

[..] o capital, sob suas diferentes formas € o principal meio de
producdo. O capital pode tomar a forma de dinheiro ou crédito para a
compra da for¢ca de trabalho e dos materiais necessarios a produgéo,
a forma de maquinaria fisica (o capital em sentido estrito) ou,
finalmente, a forma de estoques, de bens acabados ou de trabalho
em processo. Qualquer que seja sua forma é a propriedade privada
do capital nas maos de uma classe, a classe dos capitalistas, com a
exclusdo do restante da populagdo que constitui a caracteristica
basica do capitalismo como modo de producdo (BOTTOMORE,
2001, p. 51).
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Por essa logica capitalista, fica aceito o contrato de que os individuos sao
livres para acumularem bens e mercadorias®, produtos resultantes do trabalho que
sao reconhecidos pelo valor de troca que o mercado lhes confere), vender produtos

e forca de trabalho, etc.

Entendemos que Brecht e Marx defendia o desemprego do modo como o
faz, num movimento de superacdo da sociedade capitalista, que divide o trabalho
em intelectual e manual, vejamos o que nos fala Marx:

A distincdo entre trabalho intelectual e manual, a partir do qual se
pretende definir a acdo do operario como ndo intelectual, ocorre,
portanto, ao nivel das rela¢cdes Sociais em que se separa 0 que, no
trabalho humano, é inseparavel: decisdo e acdo. E a partir dessa
Cisdo que a consciéncia passa a supor-se como superior e separa da
consciéncia da pratica existente, perdendo sua possibilidade de
representar o real; ou seja, € a partir desse momento que o trabalho
intelectual se separa do manual sobrepondo-se a realidade e
reificando-se, emancipando-se do mundo de constituindo-se como
teoria pura, como resultado, as atividades intelectuais e manuais, o
gozo e o trabalho, a producdo e o consumo, passam a caber a
individuos distintos (MARX e ENGELS, s.d., p. 37-38).

Portanto, a divisdo do trabalho se da por meio das relaces sociais, e a acao
fica em detrimento a decisdo, o homem que executa ndo € mais o0 mesmo que
planeja, nem o que consome € o0 que produz. Dividiu-se tudo até a satisfacéo e o
trabalho. E esse homem sem satisfacdo, precisa buscar formas de suprir as suas
necessidades bioldgicas, dentro de uma sociedade fragmentada. Esta forma de
trabalho, imbuida nas contradi¢cdes capitalista, nos da subsidios para ler a sociedade
que transforma e é transformada numa relacdo dialética através da atividade

humanizadora/desumanizante. O trabalho que humaniza é fundamental, segundo

Leontiev:
Pela sua atividade, os homens ndo fazem sendo adaptar-se a
natureza. Eles modificam-na em funcdo do desenvolvimento das
suas necessidades. Criam os objetos que devem satisfazer as suas
necessidades e igualmente os meios de producdo destes objetos,
' A mercadoria. “(...) é a forma que os produtos tomam guando essa producéo € organizada por meio de troca. Nesse sistema,

uma vez criados, os produtos sé@o propriedades de agentes particulares que tém o poder de dispor deles tranferindo-os a
outros agentes”( Bottomore, 2001 p.265)
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dos instrumentos as maquinas mais complexas. Constroem
habitacdes, produzem as suas roupas e outros bens materiais. Os
processos realizados na producdo de bens materiais sdo
acompanhados pelo desenvolvimento da cultura dos homens; o seu
conhecimento do mundo circundante e deles mesmos enriquece-se,
desenvolvem-se a ciéncia e a arte. Ao mesmo tempo, no decurso da
atividade dos homens, as suas aptiddes, 0s seus conhecimentos e 0
seu saber-fazer cristalizam-se de certa maneira nos seus produtos
(materiais, intelectuais, ideais). Razdo por que todo 0 progresso no
aperfeicoamento, por exemplos dos instrumentos de trabalho pode
considerar-se, deste ponto de vista, como marcando um novo grau
do desenvolvimento historico nas aptidbes motoras do homem,
também a complexificacdo da fonética das linguas encarna os
progressos realizados na articulagdo dos sons e do ouvido verbal, os
progressos das obras de arte, um desenvolvimento estético,
etc.(LEONTIEV, 1978, p.265)

A divisdo do indivisivel, como diz Marx, transforma o produto do trabalho num
objeto destinado a troca o que perverte radicalmente o sentido deste. Segundo
Leontiev, se o produto é resultante da atividade do homem “[...] ndo é menos
verdade que o carater concreto desta atividade se apague nele: o produto toma um
carater totalmente impessoal e comeca a sua vida propria, independentemente do
homem, a sua vida de mercadoria” (LEONTIEV,1978, p.275).Com tudo, os unicos
habitantes do planeta que séo criadores, ndo se reconhecem mais nas suas
criacdes, e contraditoriamente se humanizam, transmitindo as gera¢des vindouras
todo o conhecimento produzido pela humanidade, que multiplicam e aperfeicoam,
pelo trabalho o que lhes foi transmitido. Assim, segundo Leontiev, 0 homem constroi
a sua natureza. E qual a natureza do homem contemporaneo? Serda que nos
enquanto homens do nosso tempo, estamos divididos? Insatisfeitos? Estimulados a
consumir cada vez mais, e sem condi¢cdes materiais para tanto? Pensamos que sim.
E a concentracdo das riguezas materiais has maos de poucos é acompanhada pela
cultura. E nés trabalhadores, devemos nos contentar com o0 minimo de

desenvolvimento necessario para a producao. Nas palavras de Leontiev:

Como a maioria dominante possui hdo apenas 0s meios de producao
material, mas também a maior parte dos meios de producédo e de
difusdo da cultura intelectual e se esforca por os colocar ao servigo
dos seus interesses, produz-se uma estratificacdo desta cultura.
Enquanto no dominio das ciéncias que asseguram O processo
técnico se verifica uma acumulacdo rapida de conhecimentos
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positivos, no dominio, que toca ao homem e a sociedade, a sua
natureza e esséncia, as forcas que os fazem avancar e ao seu futuro
nos dominios dos ideais morais e estéticos, o desenvolvimento
segue duas vias radicalmente diferentes. Uma tende para acumular
as riguezas intelectuais, as ideais, 0os conhecimentos e 0s ideais que
encarnaram o que h& de verdadeiramente humano no homem e
iluminam os caminhos do progresso historico: ela reflete os
interesses e as aspiracoes da maioria. A outra tende para a criacdo
de concepcdes cognitivas, morais e estéticas que servem 0s
interesses das classes dominantes e séo destinados a justificar e
perpetuar a ordem social existente, em desviar as massas da sua
luta pela justica igualmente e liberdade, anestesiando e paralisando a
sua vontade. O choque destas duas tendéncias provoca aquilo a que
se chama a luta ideoldgica (LEONTIEV, 1978, p.276).

Com base nos escritos de Leontiev, entendemos que uma forma de
superacao dessas relacfes fragmentadas estd na educacdo. Esta pode superar a
forma mutilada de trabalho, promovendo um desenvolvimento que possibilite ao
homem a sua participagdo enquanto criador das atividades humanas. Dentro deste
processo teremos trabalhadores e intelectuais, mais eficazes em uma pratica
revolucionaria, quanto mais souberem ler e compreender o presente a partir do
passado, enxergando-se como parte de um processo histérico. Para tanto, faz-se
necessario que a forma de educacdo burguesa seja superada. A esse respeito
kuenzer (2002, p. 183), nos escreve:

[...] o capital, segundo suas necessidades, contraditérias, de por um
lado exercer dominacédo pelo controle do saber, e por outro de se
utilizar do saber do operario como forca produtiva, ora nega, ora
afirma o saber do operério, utilizando-se para isso de critérios de
valorizacdo e desvalorizagé@o do saber tedrico e do saber prético, que
também séo utilizados diferentemente nas distintas circunstancias.

E dentro deste processo historico, que o homem, criando condi¢ées para sua
existéncia, estabelece relacdes, se produz e elabora conhecimento, transforma e é
transformado, constitui-se como determinante e determinado, nas rela¢cdes sociais.
Queremos dizer com isso, que o0 conhecimento é construido, como sintese das
relacbes sociais estabelecidas na pratica produtiva em determinado momento

historico.
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Se o conhecimento €, portanto, elaborado socialmente a partir do
trabalho dos homens que estabelecam relacdes entre si na producéo
da existéncia, processo pelo qual se constitui a sua consciéncia, é
inegavel o fato de que o operério produz conhecimento. (KUENZER,
2002, p.183).

A construcao do conhecimento se da da mesma forma para trabalhadores e
para a burguesia, por meio das relacdes objetivas, o que é fundamentalmente
diferente é a forma pela qual a consciéncia se transforma em realidade, esta ocorre
por meio da funcdo que cada um ocupa no processo produtivo. Historicamente néao
tem sido promovido aos trabalhadores acesso as producdes culturais elaboras no
desenvolvimento da humanidade, € dessa forma que os detentores do poder
exercem sua condicdo de dominacdo. Através destas constatacbes, entendemos
que quando o poeta por meio da arte nos diz que o “[...] nosso desemprego/N&o
sera solucionado/Enquanto os senhores nao/Ficarem desempregados!” (BRECHT,
2004, s.p.).

Refere-se, a necessidade de possibilitar ao trabalhador, se enxergarem como
criadores e ndo apenas como criaturas.Possibilitando ao homem como diz Leontiev,
uma atividade que humaniza, como sujeito histérico produtor de saber, pois o
trabalho é parte de um trabalho social e, portanto coletivo.Finalizando o trabalho
deve perpassar a condicdo de assegurar a sobrevivéncia, e assumir o carater de

atividade que possibilita ao homem desenvolver as suas potencialidades.
A ARTE COMO ATIVIDADE DE HUMANIZAC}AO

Neste item apresentaremos aos leitores qual o conceito de arte estamos
adotando, e porque enxergamos a arte como atividade humanizante. “[...] olhamos
para a producdo artistica para observarmos como ele {0 homem} se retrata atraves
dela [...] olhar para a criagdo mirando o homem criador” (BARROCO, 2001, p.19-20).
A producgdo artistica € uma atividade temporal, social e individual, objetiva e
subjetiva, constituida no cerne das relacfes sociais. Nas palavras de Seve(1989, p.

157):
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(...)essa soma de forcas de producdo, de capitais, de formas de
relacbes sociais que cada individuo e de cada geracdo encontram
como dados existentes. Denomino formas historicas de
individualidade todas essas relacbes sociais, na medida em que
regem as maneiras variaveis pelas quais os seres humanos se
tornam personalidades no decorrer de sua biografia singular e na
medida em que sdo as ‘formas necessarias nas quais sua atividade
material e individual se realiza’, de acordo com os préprios termos de
Marx.(Seve, 1989, p. 157)

A arte ndo deve ser reduzida ao inconsciente® do artista. Segundo Vygotsky,é
preciso “ levar em conta também a consciéncia ndo como fator meramente passivo
mas como fator auténomo ativo”. Adiante “a arte nunca podera ser explicada a partir
de um pequeno circulo da vida individual, mas requer forcosamente a explicacao de
um grande ciclo de vida social” (VIGOTSKY,1998, p.98-99). A producéo artistica,
dentro de uma leitura histérica e dialética, nos possibilita o entendimento das
relacbes sociais, em relagdo a estética e, podendo expor tendéncias
comportamentais. (BARROCO, 2001).

(...)se os sentidos humanos, apresentam na obra de arte, podem ser
individuais (ao autor/espectador), por outro lado, dizem respeito a um
ser que se faz pelas relagbes socais e, portanto, apreende um
guantum de sociedade. Na verdade, a arte ndo se restringe a revelar
apenas 0s individuos em um momento, em uma acao ou situacgao.
Ela se abre para revelar individuos que sdo gestados por uma dada
sociedade, e que, a partir dai, sdo constituidos e representados de
uma ou outra maneira. Assim, a arte, enquanto producao que contém
as relagbes sociais nas quais se concretizam os sentidos consegue
objetivar, isso é, apreender e tomar mais visivel, as questdes
subjetivas, intrinsecas conectadas as situacdes soécias, que oferecem
momentos de dificuldade ou de prazer. Por esse encaminhamento
tedrico, foi possivel a Vygotsky pensar aspectos importantes da
relagdo Psicologia e Arte (arte e socializacdo, arte e vida, arte e
catarse; producdo comum; evidéncia da contradicdo no enredo e na
forma; sensacéo, percepcdo e emocao). (Barroco, 2001, p.11)

% Acreditamos que o inconsciente se constitui dentro das relagdes sociais estabelecidas.
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Entendemos, que por meio do O trabalho como determinante das
transformacdes, do modo de vida do homem, possibilita o entendimento do

movimento percorrido pelo individuo que resulta na expressao pela arte.

Tal como Leontiev, os demais autores da perspectiva historico-
cultural entendem, a partir de Marx, que o trabalho humano é que
viabilizou todas as formas de interacdo e de producdo material e
simbdlica, que se desenvolveu ao longo da histéria dos homens.
Através dele, todo um aparato de instrumentos e signos passou a ser
criado, mediando a relacdo homem-natureza. Podemos, entéo, dizer
gue a apropriagdo dos processos e produtos construidos pela
humanidade permite que o individuo seja, além de um representante
da espécie humana, um ser genérico, um ser do género humano. Ou,
ainda, que a apropriacéo dos bens e recursos materiais e simbdlicos
dispostos numa sociedade permite que um individuo torna-se um
homem de seu tempo, que se torne humanizado. (BARROCO, 2001,
p.14).

Desta forma o homem vai esculpindo, nos produtos criados, a sua histéria,
portanto a arte deve ser entendida como atividade que leva o homem a
humanizacédo. Enquanto producdo humana, a arte pode ser interpretada, através de
uma perspectivada de vida em sociedade “[...] no exercicio de explicar o homem
naquilo que o torna diferenciado e o qualifica como agente sobre o mundo, sobre a
natureza: enquanto espécie, que se objetiva em suas acbes e se apropria de seus

efeitos, que se torna género humano, que se humaniza” (BARROCO, 2001, p.19).

CONSIDERACOES FINAIS

Desse modo, sdo as criacdes humanas que nos servirdo de instrumentos?®,
partindo do que foi construindo concretamente, para o entendimento do criador.
Podemos entender que as poesias como fruto da produ¢cdo humana acumulado,

revelam as questdes contundentes dos homens de uma dada época. Como

® Adotamos o conceito de Leontiev de instrumento:” objeto social no qual estdo incorporadas e fixadas as operacdes de
trabalho historicamente elaboradas({19--}287).
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podemos observar, nas obras de Brecht, as preocupacdes com as questdes sociais
sao o tema central, o autor fala o tempo todo do homem expropriado das condi¢gbes
humanas, tendo em vista 0 momento historico da sua obra. Defendemos a ideia de

que a arte deve ser utilizada como recurso metodologico para o entendimento do

7z

homem em seu momento histérico, para isso € necessario que todos os homens

tenham acesso ao que foi produzido. Nas palavras de Leontiev:

O verdadeiro problema néo estd, portanto, na aptiddo ou inaptidao
das pessoas para se tornarem senhores das aquisicdes da cultura
humana, fazer delas aquisi¢bes da sua personalidade e dar-lhe a sua
contribuicdo. O fundo do problema é que cada homem, cada povo
tenha a possibilidade pratica de tomar o caminho de um
desenvolvimento que nada entrave. Tal € o fim para o qual deve
tender agora a humanidade virada para o progresso (LEONTIEV,
1978, p. 283).

Finalizando, desta maneira teremos a sociedade voltada para o

desenvolvimento, através do homem que se humaniza por meio das suas criagdes.
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