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JUSTIFICATIVA 

 A enfermagem, há anos vem buscando aperfeiçoar o seu processo de 

trabalho a fim de fornecer um cuidado qualificado, com organização e planejamento 

do cuidado integral ao ser humano. Durante a fase operatória, o paciente necessita 

de uma assistência de enfermagem individualizada e sistematizada, pois esta fase 

considera-se ser bastante crítica.  

No entanto, a falta de comunicação efetiva devido às barreiras existentes, 

impedindo um relacionamento terapêutico adequado, frente a isso, os pacientes 

permanecem ansiosos e deprimidos.  

O enfermeiro do centro cirúrgico avaliará as condições do paciente no 

período perioperatório, identificando seus problemas e fornecendo-lhe informações 

que certamente contribuirão para diminuir seus medos, angústias, ansiedade e 

insegurança.  

A justificativa deste estudo será esclarecer mediante um artigo de revisão 

bibliográfica a importância da sistematização de enfermagem em unidade de 

internação cirúrgica. 

 

 

OBJETIVO GERAL 

           Verificar a assistência de enfermagem a pacientes com cirurgias eletivas e 

analisar a assistência prestada, durante o período perioperatório. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Avaliar a intervenção da enfermagem aos pacientes no período pré, intra e 

pós – operatório a partir dos relatos científicos encontrados; 

 Avaliar as condições do enfermeiro mediante o paciente em período pré, 

intra e pós – operatório; 

Avaliar o planejamento da assistência de enfermagem; 

Verificar as dúvidas e necessidades do paciente e familiar em relação à 

cirurgia; 

 

 

METODOLOGIA 

  A metodologia terá a intenção de apresentar uma revisão da literatura sobre 

a assistência da enfermagem nos períodos pré, intra e pós-operatórios prestados a 

pacientes submetidos a cirurgias eletivas a partir dos relatos científicos. Para a 

realização deste estudo, serão utilizadas revistas científicas, artigos científicos, 

periódicos de enfermagem, sites como Scielo, Birene , no período de 10 anos atrás, 

na qual se verificará o tema abordado com ênfase na sistematização da assistência, 

assegurando uma prática assistencial adequada e individualizada visando a 

qualidade e humanização  das intervenções de enfermagem. 
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