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JUSTIFICATIVA 

Ao idealizar o presente estudo foi feito uma reflexão sobre o Sistema Único de 

Saúde (SUS) cuja doutrina são os princípios que estão alicerçados na constituição 

federal e na Lei Orgânica da Saúde.  

Implantado com o objetivo de resgatar a dignidade do setor da saúde e de 

forma plena, a dignidade da grande maioria da população brasileira, o SUS, tornou-

se o acesso gratuito aos direitos dos cidadãos. Até então ao modelo de atendimento 

era divido em três categorias: as que poderiam pagar por serviços de saúde privado, 

as que tinham direito à saúde pública por serem segurados pela previdência social, 

ou seja, trabalhadores com carteira assinada e as que não possuíam direito algum 

(PORTAL, Brasil, 2009). 

           Apesar dos atendimentos já existentes o SUS continuar avançado para 

harmonizar a consistência às ações da saúde de forma mais ampla. Estes 

movimentos com atitudes e atividades estão sendo revistas para promoverem 

modernidade ao sistema, até porque devido aos inúmeros acontecimentos que 

afetam a vida do cidadão, impostas de ‘’ mundo capitalista’’, torna- se necessário o 

trabalho de outros profissionais neste sistema, como por exemplo, os assistentes 

sociais. 

 Por isso a busca do atendimento mais humanizado exige uma politica pública 

específica num contexto maior das dimensões psíquicas e sociais. Assim, sendo o 

NASF comporta toda equipe multidisciplinar, para intervir nos aspectos sociais, e 

econômicos que com certeza interferem diretamente no processo de saúde do 

individuo, e a saúde tratada como peça fundamental para este atendimento pleno. 

Por isso através do conhecimento teórico, adquirido durante a graduação, é visto 

que é possível efetivar a promoção, prevenção e proteção, para que haja o 

fortalecimento da atenção básica, porque é a partir dessas atitudes que são 

concretizadas o SUS. 
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 Na verdade sabe- se que é muito desafiador o trabalho do Assistente Social, 

neste novo contexto de saúde pública, pois se trata de uma luta pelas 

consequências de um sistema capitalista, as quais geram conflitos pessoais e 

coletivos com ser humano em suas mais diferentes variáveis. Portanto a atuação do 

Assistente social tornou- se mais evidenciada quando houve a implantação no 

Núcleo de Atendimento à Saúde (NASF) a qual coloca – o junto aos demais 

profissionais de diversas áreas do conhecimento, atuando de maneira integrada e 

apoiando os profissionais das equipes Saúde da família, das equipes de atenção 

básica para populações específicas, compartilhando as práticas e saberes na área 

que esta sob sua responsabilidade. 

 Mais um mecanismo para ampliar a atenção à saúde pública e ao cidadão, o 

NASF veio para contribuir e efetivar a integralidade ao cuidado com os usuários do 

SUS, interferindo diretamente sobre o problema e necessidades de saúde, tanto em 

termos clínicos quanto sanitários e ambientais. 

 Em Ubiratã, o NASF, num trabalho compartilhado tem dinamizado o 

atendimento à saúde pública, sendo o Serviço Social, de extrema importância neste 

contexto. Assim este trabalhador atua na defesa dos direitos sociais do cidadão, 

tendo seu trabalho voltado para a população em situação de vulnerabilidade social e 

pessoas com os direitos violados. Fazendo parte de suas competências diárias 

analise elaboração, coordenação e execução dos planos programas, projetos 

impostos para viabilização desses direitos da população, como por exemplo: saúde, 

educação e a assistência social. 

 Pode- se concluir que ter a oportunidade de executar um trabalho em que 

identifica ‘’ a atuação do Assistente social no núcleo de apoio à saúde da família 

(NASF) é muito mais do que cumprir uma exigência de final de curso, é confirmar o 

grau de responsabilidade de que a profissão torne- se uma verdadeira missão na 

luta pelas igualdades e justiças sociais. 

 

OBJETIVO GERAL 

 Analisar a atuação do assistente social no Núcleo de Apoio à Saúde das 

Famílias, tendo como referência o município de Ubiratã. 
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Qual a importância do serviço social no NASF no que refere- se ao atendimento 

do Sistema Único de Saúde (SUS)? Como acontece a articulação da Unidade 

Básica de Saúde com o NASF em Ubiratã?  

O trabalho da assistente social está de acordo conforme regulamenta a portaria  

do NASF? 

Como acontecem as ações compartilhadas e interdisciplinares no processo de 

trabalho do NASF? 

Com quais dificuldades deparam- se os municípios para implantação do NASF? 

De que forma o trabalho do Assistente Social contribui dentro do NASF para 

elaboração de diagnósticos de forma a planejar e implementar ações de saúde 

visando a redução das desigualdades sociais e promoção da equidade em saúde?   

 

METODOLOGIA 

Segundo Minayo (1999) para que um projeto ou estudo possa ser concluído 

com precisão é necessário que o desenvolvimento e a realização da pesquisa 

caminhem juntos com a realidade proposta, fazendo uma combinação entre a teoria, 

prática e os dados adquiridos. Assim este trabalho será construído através de 

pesquisa em documentos como, por exemplo, artigos científicos acompanhados 

também de referências bibliográficas de livros, e sites confiáveis, para que com o 

desenvolvimento dessa pesquisa haja a constatação dos pontos fortes e fracos dos 

itens analisados. Pois para realização de uma pesquisa é preciso em primeiro lugar 

ter uma pergunta, que com o andamento da investigação, ela possa ser respondida 

com o intuito de solucionar o problema encontrado. 

Diante deste fato a pesquisa, acaba por ser um processo sistemático, 

organizado de aprendizagem que mais tarde será uma construção que contribuirá 

para a melhoria do conhecimento do pesquisador, consequentemente gerando 

novos conhecimentos, ou seja, a pergunta constante poderá até ser definida como 

um conjunto de atividades, e o planejamento pela busca de um conhecimento maior 

que irá possibilitar a geração de um projeto inovador ou também ainda motivar a 

publicação de um artigo cientificam em uma revista conceituada de serviço social. 
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