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JUSTIFICATIVA 

O uso de drogas psicoativas, tanto lícitas quanto ilícitas, vem aumentando no 

meio acadêmico nos últimos anos, o que tem gerado grande preocupação 

considerando os riscos do abuso destas substâncias. 

O meio universitário é mais suscetível à aceitação dessas substâncias, devido 

à fatores como estresse e cansaço dos estudantes, forma de aceitação em um 

grupo e socialização. Apesar da quantidade de informação transmitida a esse 

público, há o uso em grande escala ainda por conta de questões que podem, 

inclusive, pertencer ao âmbito pessoal, familiar e também de características da 

personalidade do usuário. Trabalhos que investigaram o perfil destes estudantes 

mostraram que drogas como álcool, tabaco e maconha são as mais utilizadas, 

devido ao seu baixo custo e facilidade ao acesso. O uso continuado destas 

substâncias leva à dependência, que além de prejudicar o indivíduo usuário e seu 

grupo de amigos e familiares, também pode afetar de forma direta o seu 

desempenho acadêmico, relacionamentos, saúde e o seu âmbito profissional.  

Neste sentido, a obtenção de dados sobre o uso de substâncias por 

acadêmicos, permite a elaboração de estratégias de intervenções que visem 

contribuir para a conscientização dos estudantes e da população de maior contato 

com a área de saúde em geral.  

 

OBJETIVO GERAL 

 Obter informações sobre o uso de drogas psicoativas pelos acadêmicos da 

Faculdade União de Campo Mourão – UNICAMPO 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Realizar um levantamento de dados sobre o uso de substâncias psicotrópicas 

mais utilizadas por acadêmicos. 
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Comparar os principais tipos de drogas utilizadas por estudantes com as 

possíveis causas de uso e consequências. 

Fazer um levantamento teórico sobre o mecanismo de ação destas drogas no 

sistema nervoso central e os malefícios do uso dessas substâncias para o 

organismo. 

Produzir um documento científico para divulgação dos resultados obtidos e 

que possa contribuir para a conscientização desse público.   

 

METODOLOGIA 

 Primeiramente o projeto será submetido à análise e aprovação de um Comitê 

de Ética. 

 Após a obtenção da autorização, a coleta de dados relativos uso de drogas 

psicoativas será realizada por meio da aplicação do Teste de Triagem do 

Envolvimento com Álcool, Cigarro e Outras Substâncias (ASSIST) em alunos da 

Faculdade União de Campo Mourão, durante o período de aula, mediante 

autorização do professor responsável.  

 Terminados os trabalhos de coleta, os resultados obtidos serão analisados e 

comparados com outros estudos semelhantes já publicados para melhor 

compreensão e discussão dos dados.  

 Para concluir, será elaborado um artigo científico para divulgação dos 

resultados obtidos. 
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CRONOGRAMA 
 

Mês/2015 Atividade a ser desenvolvida 

Junho Elaboração da proposta e submissão ao comitê de ética 

Julho Elaboração do material utilizado na coleta de dados 

Agosto Aplicação do questionário aos acadêmicos da Unicampo 

Setembro Aplicação do questionário aos acadêmicos da Unicampo 

Outubro Análise dos resultados coletados 

Novembro Elaboração do material científico 
 

 
 
 
 
 
 


